
  Wesel, 11.01.2025 / Dorsten, 18.01.2025. Anlässlich des Jahresmottos „Es ist Zeit, Gutes zu tun!“ 
versammelten sich an den beiden geplanten Terminen insgesamt 33 Schulungsteilnehmer, 
um ihre Kenntnisse im Bereich Erste Hilfe aufzufrischen.

Priester Markus Naaz, Bezirksbeauftragter für den Sanitätsdienst im Bezirk, begrüßte die 
Teilnehmer und stellte anhand des Jahresmottos dar, wie die Teilnehmer mit ihrer Bereitschaft 
als Ersthelfer dem Nächsten und der Kirche Gutes tun können. Neben der Unterstützung der 
Fürsorgepflicht der Kirche kann vor allem den Teilnehmern kirchlicher Veranstaltungen ein 
Gefühl der Sicherheit vermittelt werden, dass sie sich jederzeit in guten Händen befinden.

Theorie und Praxis

Priester Torsten Rüter aus dem Bezirk Ostwestfalen-Lippe führte die Teilnehmer im weiteren 
Tagesverlauf durch Theorie und Praxis der Ersten Hilfe. Er machte die Teilnehmer darauf 
aufmerksam, dass sie als Ersthelfer Symptom-Jäger seien. Je genauer die Informationen bei 
einem Notruf abgesetzt werden können, desto besser und schneller sei die richtige weitere Hilfe 
vor Ort.

In der Praxis übten die Teilnehmer dann, wie man einen Patienten aus verschiedenen Positionen 
in die stabile Seitenlage bekommt und wie eine Reanimation mit und ohne 
Defibrillator durchgeführt wird.

Insgesamt kann gesagt werden, dass alle Teilnehmer sehr viel Freude bei dem Erste-Hilfe-
Training hatten und ihnen ein Stück Sorge für einen möglichen Notfall abgenommen werden 
konnte.
Durch die beiden durchgeführten Trainings hält der Bezirk Dinslaken nun für mögliche Notfälle 
in den Gemeinden insgesamt 42 ausgebildete Ersthelfer bereit.

Erste-Hilfe-Kurse in Wesel und Dorsten

Startseite / Erste-Hilfe-Kurse in Wesel und Dorsten

Neuapostolische Kirche
Bezirk Dinslaken

Erste-Hilfe-Kurse in Wesel und Dorsten 1

https://www.nak-dinslaken.de/api/media/4702555/process?crop=fixwidth&height=1000&token=1e70a07412a8aa327566e8846a7a9695%3A1823050370%3A3992580&width=1500
https://www.nak-dinslaken.de/
https://www.nak-dinslaken.de/


22. Januar 2025
Text: Markus Naaz

Fotos: Michael Stöwe, Markus Naaz

Erste-Hilfe-Kurse in Wesel und Dorsten 2



 

Erste-Hilfe-Kurse in Wesel und Dorsten 3

https://www.nak-dinslaken.de/api/media/4702567/process?crop=fixwidth&height=1000&token=08f9f984bd6ce66942de8d326f518929%3A1823050370%3A3858380&width=1500
https://www.nak-dinslaken.de/api/media/4702559/process?crop=fixwidth&height=1000&token=a4063d3403f0f5b957a03e3173889830%3A1823050370%3A82930&width=1500
https://www.nak-dinslaken.de/api/media/4702563/process?crop=fixwidth&height=1000&token=76074677039480bdca74fe18e04fe5e5%3A1823050371%3A1684506&width=1500
https://www.nak-dinslaken.de/api/media/4702556/process?crop=fixwidth&height=1000&token=ae66970f2fdd874b52c65eea36085cf1%3A1823050371%3A6986324&width=1500
https://www.nak-dinslaken.de/api/media/4702557/process?crop=fixwidth&height=1000&token=3a0063d97cae6d0d968f858a06722b54%3A1823050371%3A1548861&width=1500
https://www.nak-dinslaken.de/api/media/4702558/process?crop=fixwidth&height=1000&token=910795c119cd67bf1656fc6fa55e57e8%3A1823050371%3A1978644&width=1500
https://www.nak-dinslaken.de/api/media/4702562/process?crop=fixwidth&height=1000&token=8c540ea0245b9e4d04cf76f10a5c5811%3A1823050371%3A4098218&width=1500
https://www.nak-dinslaken.de/api/media/4702564/process?crop=fixwidth&height=1000&token=fb7b6c8c8b388004faa444ee7b093418%3A1823050371%3A5751046&width=1500
https://www.nak-dinslaken.de/api/media/4702566/process?crop=fixwidth&height=1000&token=37d4ebf1f0f6dad639ece5f571814962%3A1823050371%3A3455252&width=1500
https://www.nak-dinslaken.de/api/media/4702568/process?crop=fixwidth&height=1000&token=c7c82ef139e135d597efa08dfe76085d%3A1823050371%3A8134250&width=1500
https://www.nak-dinslaken.de/api/media/4702569/process?crop=fixwidth&height=1000&token=67e5846c499e370f391e34823c116c52%3A1823050371%3A2775920&width=1500
https://www.nak-dinslaken.de/api/media/4702570/process?crop=fixwidth&height=1000&token=9e48010c2b345da8948c443d63f0e544%3A1823050371%3A3340169&width=1500

	Neuapostolische Kirche
	Bezirk Dinslaken

	Erste-Hilfe-Kurse in Wesel und Dorsten 
	Datenschutzeinstellungen


